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Medizin mit Herz und Verstand 
und ein klarer Blick für den 
Menschen als Ganzheit von Kör-
per und Seele prägen die Arbeit 
von Dr. med. Jessica Clara Ro-
tert, die am 5. Januar 2026 ihre 
Hausarztpraxis für Innere Me-
dizin und Akupunktur in Köln 
Rodenkirchen eröffnet hat.

Der Praxisstandort ist vielen 
im Stadtteil vertraut: Über vie-
le Jahre führte hier ihre Mutter 
Dr. Brunhild Stehr eine Praxis 
für Homöopathie, Akupunktur 
und Naturheilverfahren. Dr. 
Rotert knüpft an die Tradition 
der individuellen Medizin an, 
erweitert jedoch um zusätzliche 
medizinische Kompetenzen. 
Im Mittelpunkt ihrer ärztlichen 
Tätigkeit steht die Innere Medi-
zin. Eine Ergänzung bildet die 
Akupunktur, basierend auf den 
diagnostischen Prinzipien der 
Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM).

„Die Schulmedizin ist mein 
Fundament“, betont Dr. Rotert. 
„Gleichzeitig weiß ich aus der 
täglichen Praxis, dass sie nicht 

immer alle Beschwerden umfas-
send erklären oder lösen kann.“ 
Dabei versteht sie sich nicht als 
Vertreterin einer rein alterna-
tiven Medizin. Ihre langjährige 
Tätigkeit als internistische Kli-
nikärztin u. a. auf der Intensiv- 
und Palliativstation sowie als 
Notärztin hat ihr ärztliches Han-
deln nachhaltig geprägt.

Ihr Medizinstudium absolvierte 
die gebürtige Kölnerin in Mar-
burg und Poitiers (Frankreich). 
Weitere Auslandseinsätze führ-
ten die reiselustige Medizinerin 
u. a. in den Senegal. Die Weiter- 
bildung zur Fachärztin für In-
nere Medizin erfolgte am Vin-
zenz-Pallotti-Krankenhaus in 
Bensberg. Zuletzt war sie lang-
jährig als medizinische Leitung 
einer Kölner Praxis tätig.

Breites medizinisches 
Angebot für alle 
Patientinnen und Patienten
Dr. Rotert behandelt gesetzlich 
und privat versicherte Patientin-
nen und Patienten gleicherma-
ßen. Großen Wert legt Dr. Rotert 

auf die Präventionsmedizin mit 
Vorsorge- und Check-up-Leistun-
gen, Ultraschalldiagnostik sowie 
Impfungen. Neben dem hau-
särztlich-internistischen Versor- 
gungsspektrum bietet Frau Dr. 
Rotert auch reisemedizinische 
Leistungen mit individueller Be-
ratung sowie Reise- und Gelbfie-
berimpfungen an.
Die Akupunktur ergänzt das 
schulmedizinische Angebot der 
Praxis sinnvoll. Sie betrachtet 
körperliche und seelische Aspek-
te gleichermaßen und kommt 
unter anderem bei Schmerzen, 
Schlafstörungen, Allergien oder 
zur Unterstützung der Rauchent-
wöhnung zum Einsatz.
Im Mittelpunkt steht dabei stets 
eine individuell angepasste The-
rapie.

Neue Hausarztpraxis

Ganzheitliche Medizin 
mit wissenschaftlicher Basis

Dr. med. Jessica Clara Rotert
Fachärztin für Innere Medizin
Gustav-Radbruch-Straße 19, 50996 Köln-Rodenkirchen
0221 396030
info@hausarztpraxis-rodenkirchen.de
www.hausarztpraxis-rodenkirchen.de
Öffnungszeiten: Mo - Fr 08.00 - 12.30 Uhr (Akutsprechstunde 
11.30 - 12.30 Uhr) Di + Do 14.00 - 18.00 Uhr

Das Praxis-Team rund um Dr. med. 
Jessica Clara Roter ist seit dem 5. Ja-
nuar in der Gustav-Radbruch-Straße 
in Rodenkirchen zu finden.
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Tradition und Moderne 
im Einklang
Die Praxis wurde von Dr. Rotert 
mit viel Sorgfalt modernisiert 
und technisch auf den neuesten 
Stand gebracht. Gemeinsam mit 
drei freundlichen und kompe-
tenten medizinischen Fachkräf-
ten schafft sie eine Atmosphäre, 
in der sich Patientinnen und Pa-
tienten gut aufgehoben fühlen. 
Ab dem 1. April wird das Team 
zusätzlich durch einen ärztli-
chen Kollegen ergänzt. (mr)

https://curos-urologie.de/
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